REGULAMIN
Bieg Morséw MOKRE Majtki + Bieg SUCHE Majtki
5.12.2020-20.03.2021, edycja wirtualna

I. ORGANIZATOR

- Stowarzyszenie Pozytywnie Zakreceni;
- Music Sport Events;

- Perfekt Plan Organizacja Imprez;

- Stowarzyszenie NOL Tychy.

Wszelkie informacje, ktdre nie zostaty zapisane w niniejszym regulaminie, na
biezgco pojawiac sie beda na stronach:

- https://www.facebook.com/events/281602316136220

- https://www.perfektplan.pl/iii-tyski-bieg-morsow/

Il. INFORMACJE OGOLNE

1. W ramach wirtualnej edycji Biegu Morséw Mokre Majtki + Bieg SUCHE Majtki
odbedg sie nastepujace rywalizacje sportowe:

— Bieg Mokre Majtki dystans 6,5 km + 3 wejscia do wody na odcinkach ok. 100-150 metréw
PO pas”.

— Bieg Suche Majtki dystans 6,5 km

— Suche Kije (Marsz Nordic Walking) dystans 6,5 km

- Biegi dla dzieci:

* do 6 lat; dystans — ok. 250 m;

* 7-8 lat; dystans — ok. 500 m;

* 9-10 lat; dystans — ok. 750 m;

*11-12 lat; dystans — ok. 1000 m.

lll. KLASYFIKACJA

Wazne! Oficjalny start zawodéw odbedzie sie 5 grudnia o godzinie 13:00

Od tego momentu, od godziny 13:00 podczas zawoddw bedg prowadzone klasyfikacje wsréd
Uczestnikdw, ktdrzy zaraz po starcie 5 grudnia jako pierwsi najszybciej opublikujg swaj
wynik na facebookowym wydarzeniu Tyskiego Biegu Morséw MOKRE Maijtki + Bieg SUCHE
Majtki (wtasne zdjecie + zdjecie z ednomondo lub z zegarka).

Uwaga!

Starty przed czasem, np. 0 12:59 nie bedg brane po uwage przy wytanianiu zwyciezcéw na
podium w klasyfikacji generalnej.

Dystans musi by¢ ten sam na ktéry Uczestnik wybrat przy zapisie na bieg.

Zawodnicy z pierwszych miejsc bedg szczegdétowo weryfikowani.

Zawodnicy otrzymaja nagrody, wg ponizszych dystansow:

- klasyfikacja najszybszej kobiety w kategorii Mokre Majtki

- klasyfikacja najszybszego mezczyzny w kategorii Mokre Maijtki
- klasyfikacja najszybszej kobiety w kategorii Suche Maijtki

- klasyfikacja najszybszego mezczyzny w kategorii Suche Majtki
- klasyfikacja najszybszej kobiety w kategorii Suche Kije

- klasyfikacja najszybszego mezczyzny w kategorii Suche Kije


https://www.perfektplan.pl/iii-tyski-bieg-morsow/

Ponadto, przez caty czas trwania zawoddw tj. od 5.12. 2020do 20.03.2021 prowadzona
bedzie klasyfikacja wsrdd Uczestnikow w przebraniach. Osoby, ktdre chcg wzigé udziat w
rywalizacji, majg obowigzek w czasie trwania zawodéw przebiec trase wg dystansu na ktéry
sie zapisali w przebraniu, nastepnie opublikowaé swoje zdjecie na facebookowym
wydarzeniu.

Az 10 Uczestnikdw, nagrodzimy voucherem na kolejny start w organizowanych przez nas
zawodach. Nagrody bedg wysytane za posrednictwem poczty email.

IV. UCZESTNICTWO

W biegu dla dorostych moga wzig¢ udziat osoby petnoletnie, a takze niepetnoletnie, ktére
najpdzniej w dniu swojego startu ukonczg 13 rok zycia. Osoby ponizej 13 roku zycia mogg
wzigc¢ udziat w biegu, ale pod opiekg osdb dorostych. Zgtoszenia oséb niepetnoletnich moga
sie odbywac tylko przez ich dorostych opiekundw.

Wydarzenie nie jest impreza masowg, ma charakter indywidualny potgczony z rywalizacjg
sportowag. Uczestnicy sami wyznaczajg sobie w przedziale czasowym od 5.12.2020 do
20.03.2021 miejsce i trase biegu. Kazdy uczestnik ma za zadanie pokona¢ dystans na ktéry
zapisat sie podczas rejestracji do zawoddw.

Uczestnik swoj bieg moze rejestrowa¢ dowolnym urzgdzeniem rejestrujgcym czas i
pokonang trase. Wazne, aby byta mozliwos¢ przestania zdjecia/zrzutu ekranu pokazujgcego
bieg z widocznym dystansem i czasem.

Po ukonczeniu Biegu Uczestnik przesyta swéj wynik wypetniajgc formularz wystawiony przez
Organizatora na stronie https://www.perfektplan.pl/iii-tyski-bieg-morsow/

Zgtoszenie wymaga wpisania uzyskanego czasu oraz dotaczenia zdjecia lub zrzutu ekranu
pokazujgcego pokonang trase wraz z widocznym dystansem i czasem. Zgtoszenie mozna
wpisac tylko raz.

Zgtoszenie niepetne nie bedg brane pod uwage.
Pakiety bedg wysytane w ciggu 3-5 tygodni od przestania wynikdéw przez Uczestnika.

W biegach i marszu Nordic Walking mogg braé udziat wszyscy chetni, ktorzy zostang wpisani
na liste startowa po zgtoszeniu swojego udziatu i dokonaniu optaty startowej.

Uczestnik wyraza zgode na przestrzeganie w catosci niniejszego regulaminu i tym samym w
petni akceptuje jego zapisy oraz zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

Akceptacja regulaminu jest jednoznaczna z zawarciem umowy, w ktérej strong jest
Organizator oraz Uczestnik biegu.

Zawodnik startuje w wydarzeniu na wiasng odpowiedzialnos¢ znajgc stan swojego zdrowia i
wobec braku przeciwwskazan do udziatu w tego typu wydarzeniu. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za ewentualne kontuzje uczestnika wynikajgce z udziatu w wydarzeniu.
Wyniki przyjmujemy do 20.03.2021 r.



V. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia do zawoddw przyjmowane sg za pomocg formularza zgtoszeniowego
znajdujgcego sie na stronie internetowej www.dostartu.pl

2. O udziale zawodnikow w biegu decyduje kolejnosc zgtoszen oraz data wniesienia optaty
startowej. Za termin wniesienia opfaty przyjmuje sie date i godzine uznania rachunku
bankowego Organizatora.

3. W przypadku rezygnacji z udziatu przez Uczestnika, nieukonczenia przez niego biegu lub
wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych, uiszczona juz optata startowa nie
podlega zwrotowi, czy przeniesieniu na bieg odbywajgcy sie w roku nastepnym.

OPLATY:

Dla pierwszych 100 oséb obowigzuje optfata promocyjna - 39 zi.

Po osiggnieciu limitu w | turze, w kolejnych turach obowigzujg nastepujace optaty:
* od 101 do 200 optaconych — 49 zt;

*0d 201 do 300 zt — 59 zt;

* powyzej 300 optaconych — 69 zt.

VI. PAKIET STARTOWY

W ramach pakietu zawodnik otrzymuje m.in:

- pamigtkowy medal w przypadku ukoriczenia biegu i przestania rezultatu
- pamigtkowe maijtki

Pakiety startowe bedg wysytane za posrednictwem poczty.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnikow biegu obowigzujg przepisy niniejszego regulaminu.

2. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za wypadki majace miejsce na trasie,
wynikajgce z winy Uczestnikéw.

3. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmian i aktualizacji w regulaminie, w tym
wprowadzenia limitu Uczestnikdw.

4. Uczestnik dokonujac rejestracji oswiadcza, ze wyraza zgode na przetwarzanie jego danych
osobowych, do celéw zwigzanych z realizacjg zadania oraz zgadza sie, aby jego dane pojawity
sie na liscie zawodnikdw publikowanej w Internecie, mediach i zdjeciach z niniejszej imprezy.



